Lyrischer Vortragsabend
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Jeder Mensch erlebt Trauer anders. Wir empfehlen Trauerbegleitende, die Angehdrige auf
ihrem Weg durch die Trauer begleiten mochten und weitere hilfreiche Empfehlungen und
Angebote geben kdonnen. Um kompetent begleiten zu kdnnen haben alle Personen, die wir
empfehlen, eine Qualifizierung nach den Richtlinien des Bundesverbandes
Trauerbegleitung absolviert. In der professionellen Trauerbegleitung kénnen Angehdrige
einen sicheren, geschutzten Rahmen zum Wahrnehmen ihrer Gefuhle, far
Abschiedsrituale, Gesprache und individuelle Ausdrucksformen ihrer Trauer finden.
Trauerbegleitung kann in Einzelbegegnungen, in der Familie oder in Gruppen stattfinden.
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Trauerbegleitung
Ein lyrischer und erlebnisorientierter
Vortragsabend zur Information und

Unterstiitzung  fiir trauernde = Menschen!

Verluste kinnen sehr schnell das eigene Leben komplett
durcheinander bringen. Andere Menschen kiénnen oft nicht
ermessen, was dieser Verlust fiir jemanden bedeutet, und es kommt
unweigerlich zu Missverstiindnissen. Trauerarbeit ist Arbeit, die
durchlebt werden muss und fordert von den Betroffenen Mut und
Kraft. Nur durchlebte Trauer ist bewiiltigte Trauer. In der
professionellen Trauerbegleitung kinnen Angehirige einen
sicheren, geschiitzten Rahmen zum Wahrnehmen ihrer Gefiihle,
fiir Abschiedsrituale, Gespriche und individuelle Ausdrucksformen

ihrer Trauer finden.

Das Ensemble des Vereins "Der Himmel
kann warten e. V.* begleitet das
Programm lyrisch und musikalisch. In
kurzen  erlebnisorientierten  Szenen
werden die verschiedenen Formen und
Miglichkeiten der Trauerbegleitung

erlebnisorientiert prisentiert.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind gerne erbeten und kommen dem
Verein "der Himmel kann warten e.V." zugute.

Kultur und Festhalle in 74420 Oberrot
07. Oktober 2025 / Beginn: 18.30 Uhr

www.derhimmelkannwarten.de




